
Truc & Troc    2/
// /

Dimanche 8 mai 2011
11h - 18h / a GUICHEN

Derriere l’espace Galatee

Entree libre
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Toute la journEe
* troc ta graine, 
ta plante 
et tes conseils jardinage

* zones d’échanges 
(de trucs et de savoir-
faire)

* espace sieste et 
détente

* l’abreuvoir 
prix libre

* un espace dédié 
aux enfants, de la 
musique

et 
...des surprises !

Menu spEcial 2011

11h30 Tea-change 

sur le thème  «se regrouper pour prêter, 

échanger, donner toute l’année ?

12h30 Pique-nique 

à apporter pour partager

13h30 - 15h30 Partage 

d’un moment de sieste et échanges de 

massages, shiatsu, sophro (Marjorie 

Hauser), yoga du rire

15h30 Gouter-cogite 

sur le thème  « la gratuité existe-t-elle ?»  

Venez nombreux-seuses 
et avec ce que vous voulez !

et pensez au covoiturage
Plus d’info : truc-et-troc.over-blog.org / 07 61 20 87 01 ne
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