Les horaires - |es tarifs

a et autour de I'espace GALATEE 4 Vendredi: 12h00 a 19h00 o Tarif de soutien : 10 €
a GUICHEN e llle et Vilaine (35) Spectacle a 20h30 « Forfait 3 jours : 6 €

25 km au Sud de Rennes Samedi - 10h00 & 1900 o Plein tarif : 4 €
Direction Redon - St-Nazaire ‘ a'lme 't a ; o Tarif réduit : 2,50 €
Sortie Bourg des comptes / Janzé °® Dimanche : 10h00 a 19h00 . Gratuit enfants - 12 ans

.

 Transport 4

Trans-portons nous bien...et plus écologiquement !

» Covoiturage : Remplissez vos voitures... organisez votre covoiturage en amont et pendant le
salon en lien Covoiturage+ www.covoiturage.asso.fr (rubrique évenementiel)

e A Vélo : Avec I'association « Rayons d’action ». Départ a 10h00 samedi et dimanche de la
Maison de la consommation et de I’environnement (MCE) 48,bd Magenta a Rennes, pres de la
gare a Rennes. Départ possible de Noyal-Chatillon / Seiche - Entrée offerte aux participants de
cette opération. Contact : rayonsdaction@no-log.org

e Sans oublier le train : ligne TER Rennes-Redon et Messac/Guipry

o En car : Navettes gratuites de Rennes jusqu’au salon le samedi et dimanche

> ALLER

Rennes, Métro Fréville 9H30 10h30 11h30 12h30 13h30 14h30

Guichen, Mairie 10h00 11h00 12h00 13h00 14h00 15h00

> RETOUR

Guichen, Mairie 16h30 17h00 17h30 18h00 18h30 19h00

Rennes, Métro Fréville 17h00 17h30 18h00 18h30 19h00 19h30

‘Les dechets _

Nous comptons sur tout le monde pour e Halte—garderie
réduire les déchets sur le salon et optimiser le pour les enfants - 5 ans.
tri. Divers points déchets sont réservés a cet
effet sur le site. Information auprés du Smic-
tom du Nar et de la recyclerie Mode d’emploi.
Nombreuses toilettes seches a disposition.
Point collecte de liege.

« Restauration
variée et buvettes sur place.

Association Culture Bio
43 rue de Fagues ¢ 35580 GUICHEN ¢ 02 99 52 02 90
www.culturebio.org ¢ contact@culturebio.org

@ Point Vaisselle
@ Point Déchets

@) Toilettes Seches
() Machines et Equipements agricoles
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Lieux du salon

o LAmphiterre

Théatre creusé dans la terre... Ses gradins recouverts de paille,
permettent de se poser et de contempler le profil du sol de plus
de 1.5 m de haut. Tout comme les théatres grecs, I"amphiterre
invite a écouter. Ici on parle de toutes les choses ayant trait au
sol : comment il se forme, quelles sont ses fonctions, quelle
biodiversité il abrite, ce que I'on en fait et ce que I'on pourrait
en faire. Un lieu de réve ou se mélangent sciences et bon sens...
un lieu pour garder les pieds sur terre.

o Le Bar a Parlottes

Rendez-vous avec 2 sonneurs de glottes, Marie Chiff’'mine et
Mattad Rollo ! Avec pour voisin, Bolivia Inti, association présen-
te avec ses cuiseurs solaires, ses cuiseurs économes en bois et
son projet solidaire, le bar a parlottes vous invite a causer, dia-
loguer, parler et boire un coup .....! Des bains d’oreilles y sont
prévus sous forme de causeries avec échanges. Vous pouvez
aussi apporter votre tricot !

o Place Bretagne Solidaire

Espace animé par I’Association Ingalan qui travaille en Bretagne
pour la promotion et le développement du commerce équitable
Nord/Sud et Nord/Nord.

o Espace Bien-étre & Le Dome

L’espace “Bien-étre” invite a prendre soin de I’humain : respect
pour notre corps, bienveillance dans nos relations, expression
créative de ce qui est vivant en nous.

Pendant la durée du salon, sous le dome, 'espace “Bien-étre”
est un lieu pour prendre du temps pour soi, pour se ressourcer,
pour expérimenter différentes approches de bien-étre, pour
échanger, rencontrer et aussi pour se reposer.

e Le Jardin

Un espace dédié a la nature et a la biodiversité : 1 fois n’est pas
coutume ni méme 3 : le jardin a déménagé pour la 3™ fois et
nous espérons la derniére. Sa forme nouvelle vous surpren-
dra a défaut des méthodes : nous restons fidéles au jardinage
biologique et serons heureux une nouvelle fois de vous les faire
partager en lien avec les conférences et quelques animations
originales.

‘Au fil du salon

Elaboration d’un mandala collectif géant e Asso Tournesol >BE
Atelier cuisine o Elisabeth Peresse >BE
Jeux en libre acces o Terre de jeux >PBP

Jeux Ecolo’gestes : « Quand le sol joue sa gamme, c’est a la
portée de tous! » e Bretagne Vivante >PBP

Le manége a pédales e La Cie du Clown Toupie >PBP

La Forge o Claude L'Hyver >JD

Fabrication de jouets buisonniers ¢ Jo Gardan >)JD
Atelier fabrication pain au levain ¢ Asso. «Séme la vie» >JD

Expo «Du pain dans tous les sens» e Asso. «Les Turlupains»
>PBP

Animation scientifique « Ca bouge dans le bocage »

Les petits débrouillards >PBP

Tisser du lien, échanger ensemble, apprendre a se connaitre,
communiquer en fabriquant collectivement un tipi.

Accueil Paysan >JD
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o L’espace Habitat & Energie

Réduire sa consommation énergétique, construire avec des
matériaux sains, mesurer |’énergie grise du bati, réfléchir a la
bonne gestion de I'eau, se sentir bien chez soi... autant de su-
jets que I'on peut partager sur I’espace Habitat & Energie.

Sans oublier la ferme et ses animaux, la scéne musicale... et
bien évidemment - I'essentiel - tous ceux et celles qui font
vivre ces lieux !

Le cinéma...

Le salon se déplace dans Guichen...programmation spéciale
au cinéma « Le Bretagne » pendant le salon.

Samedi 10

14h30 : « Pour quelques grains d’or »
2009, de David Briffaud et Fabien Mazzocco
16h00 : « Le monde selon Monsanto »
2007, de Marie Monique Robin

Projection suivi d’un débat avec la réalisatrice
Dimanche 11

11h00 : « Bio attitude sans béatitude »

2006, de Olivier Sarrazin

15h00 : « Let’s make money »

2008, de Erwin Wagenhofer

Cinéma Le Bretagne : Avenue Charles de Gaulle, 35580
Guichen. L'entrée du salon donne accés au cinéma. Billeterie
du salon possible au cinéma. www.cinebretagne.fr

Le pole transport

Cette année llle et Bio, souhaite aborder d’'une maniére la
plus large possible les questions de transport dans notre vie
quotidienne. Il s’agit autant de tenter de faire venir (ou par-
tir) les visiteurs par des moyens alternatifs a la voiture que

d’informer le public sur le salon. Un espace est donc dédié a
I'information et I'échange, animé par de nombreux acteurs,
professionnels ou associatifs, sur les transports doux, les
alternatives a la voiture, I'intermodalité, la marche, le vélo ou
encore les questions d’urbanisme. Organisation du covoitu-
rage pour le salon sur place. RDV place du Bar a Parlottes.

Expo construction en paille, en terre crue & les toilettes seches
o Association Empreinte >HE

Expo de maquettes démonstratives de toitures alternatives
Association Empreinte >HE

Expo projet Penn Da Benn : valorisation locale du coton bio &
équitable en Afrique de I’Ouest e Ingalan>BS

Jeu «FRICSOL» Finance solidaire & créations d’activités « Con-
seil Général 35>PBP

Expo photos sur la vie quotidienne des peuples d’Amazonie
du Pérou e lkamia > BS

Lecture & conte autour de la nature ¢ Asso Hipolenn >HE

Et aussi au sein de « La terre est notre métier », les démonstra-
tions agricoles, jeu interactif les Bioz...& tant d’autres choses
encore !

AW} & PROGRAMME




lle et Bio

L’équipe de Culture Bio est heureuse de vous
présenter la 18 édition de son salon llle et Bio.
En vivant quotidiennement I'idéal qui nous motive,
nous démontrons qu’un monde nouveau est pos-
sible. L’agriculture et le jardinage bio, manger bio,
habiter une maison saine et économe en énergie,
y vivre en bonne santé, en bonne intelligence, en
bonne éducation, sont nos fils conducteurs. Ils
résonnent désormais chez la majorité d’entre
nous.

Nous avons pris une responsabilité, celle de
présenter le meilleur de ce possible et pour que
notre écologie soit encore plus réelle et vivante,
nous y ajoutons une forte influence locale :
économique, sociale et culturelle, avec justesse et
justice de maniére a faire évoluer aussi le cadre
légal dans le bon sens.

Notre association est engagée, notre organisation
est reconnue. Nous avons une vision sociétale
compléte a faire valoir. Nous avons construit un
magasin, nous allons construire un lieu d’activités
permanentes que chacun de nous va faire vivre.
Nous sommes au tout début du monde que nous
voulons, beaucoup reste a faire.

Ce 18 llle et Bio sera fidele aux précédents...
convivialité, richesse et diversité de la program-
mation, qualité des 270 exposants accueillis avec
une attention particuliére apportée cette année
aux questions de transport et mobilité ainsi qu’au
développement de nos partenariats, nouveaux ou
renforcés : Empreinte, Ingalan, Les Cuisines du
Quotidien, Accueil Paysan, le Service Civil Inter-
national, le Point Information Jeunesse, le Cinéma
« le Bretagne », le CLAD.

Merci a tous ces partenaires, a tous ceux qui
permettent que le salon vive, et en particulier a
la commune de Guichen pour son aide précieuse.
Enfin, chaleureusement, un grand merci aux bé-
névoles, d’un jour ou de tous les jours, sans qui
rien ne serait possible !

L’équipe Culture Bio

Bienvenue et hon salon !

T edito |

La terre est notre métier

« La terre est notre métier » un salon pour et par
les professionnels de la bio.

Depuis maintenant 8 ans, les organisateurs du
salon llle et Bio font la part belle a I'existence
d’un salon voisin et ami dédié aux profession-
nels et futurs professionnels de I'agriculture
biologique. Sont entendus par professionnels de
la bio, les agriculteurs, les enseignants et leurs
éleves de I'agriculture et de I'agroalimentaire, les
artisans et commercants, les conseillers agricoles,
et bien slr les porteurs de projet dans tous ces
domaines.

Les 2 salons se coOtoient sur le méme site et sur
la méme période, pour le plus grand bonheur des
visiteurs. Venez en professionnel ou futur profes-
sionnel, venez en curieux, venez en passionnés et
choisissez votre parcours au travers les exposants
et au travers des conférences. Coté conférences,
pour les professionnels, regardez attentivement le
programme du Vendredi, mais pas seulement.

Mis en musique par Agrobio 35, sous I'égide de
la FRAB (Fédération Régionale de I'Agriculture
Biologique), le salon «La terre est notre métier» est
I'occasion unique pour les acteurs de la filiere bio
du grand Ouest de tous se rencontrer, d’échanger
et débattre, de découvrir de futurs partenaires.

Théme 2009 : « Etre et devenir bio : Des enjeux
humains au cceur des territoires »

Nouveautés 2009 : La Coordination Agrobiologique
des Pays de Loire et le Groupement Régional des
Agriculteurs bio de Basse Normandie ont rejoint
les bio Bretons dans I’organisation.

Autres partenaires 2009 de I’organisation : la FD-
CIVAM 35 pour le pole Installation / Transmission
et la CIRAB pour les conférences scientifiques et
techniques.

Agrobio 35

L A

Tout comme I'an dernier, le salon prend ses
quartiers des le vendredi afin de favoriser
’accueil des professionnels et des écoles,
dans une volonté continue qu’llle et Bio soit
un véritable espace d’échange, d’éducation,
de découverte et d’expérimentation....

Nos enfants pourront toucher la terre,
goliter le pain, sentir et ressentir I'énergie
solaire et humaine, observer le filage et
le tissage de la laine, écouter la révolte du
topinambour... autour d’activités démons-
tratives dont ils seront acteurs. Certains
viendront méme nous présenter leur création
originale... Venez les rencontrer, le salon est
ouvert a tous et a toutes des 12h00 !

m . démonstration

(SO0 : conférence
Durée : 45mn + 45mn échange SPEC : spectacle

LNIAN : atelier [N : conférence

H&5 - échange atelier

> 13h30

Quelles déclinaisons du grenelle en région et comment
les régions envisagent de poursuivre I'effort engagé sur
le développement des agricultures durables ?
Conseillers Régionaux et Présidents d’organisations bio
régionales (Réseau FRAB/CAB/GRAB) >SP

Biodiversité fonctionnelle et lutte biologique en légumes/
maraichage e Mathieu Conseil (Plateforme PAIS/IBB) >S1

Essais maraichage adaptés aux circuits courts (station
SEHBS a Auray) e Denis Bayon (SEHBS d’Auray-Ch
d’Agriculture 56) Jean-Louis Le Normand (élu Ch
d’Agriculture 56) >SD

La conduite des céréales bio en rotations céréalieres
Témoignages de producteurs bio David Roy >S2

(@0, /7 Mouture, levain et panification : quelle incidence sur la
qualité des farines et des pains?
Philippe Roussel (Ploytech’ Paris UMPC) >SAC

Impact des mauvaises herbes sur la culture de mais bio
(résultats des 5 années de recherche)

Mickaél Berthelot (Technicien Agrobio 35) >ST

Les Sols - profil cultural, pédologique et vie du sol
Yvan Gautronneau (ISARA - Spécialiste du profil cultural)
et Guénola Peres (Agrocampus) >AT

> 15h00

Semences et Agriculture Biologique s Frédéric Rey (ITAB)
>SP

La bio et les maladies émergentes ex. Fiévre Catarrhale
Ovine ¢ Hubert Hiron (GIE ZONE VERTE) >S1

Agriculture bio au Mali ¢ Daniel Zerbo (Ingénieur
Agronome, Prof. Associé univ. polytech. Valencia) >SD

Vendredi 9 Octobre g

‘Mort de rien’ 20h30

L'installation en Maraichage Biologique
Julien Jouanneau (GAB 44) >S2
Outils d’abattage et transformation en collectif
c’est possible ! FD CUMA 35 >ST
p 16h00
Les Sols - profil cultural, pédologique & vie du sol
Yvan Gautronneau (ISARA - Spécialiste du profil cultural)
et Guénola Peres (Agrocampus) >AT
p 16h30
Comment supprimer I’épandage des effluents peu
chargés grace aux massifs filtrants végétalisés
Agrobio Conseil >ST
Comment gérer au mieux sa production au potager bio ?
Luc Bienvenu >JD
» 16h45
L’économie sociale et solidaire en Bretagne
CRES (mois de I’économie sociale et solidaire) >SP
»17h00
Durabilité des systémes alimentaires : étude
Européenne o Représentants de 5 pays d’Europe >S1
Restauration collective : les agriculteurs s’organisent
GAB 44, 56, 22, MAB 29, GIE manger bio 35 >SD
La démarche NESO, vers plus de cohérence sociale
ASPAARI, Accueil Paysan, Brin d’herbe, Terroirs 44 >S2
»17h15
Intéréts des extraits d’algues en cultures bio
Olivier Klarynski (UFAB)>ST

Salle K d!nse SD, Sa!le zSZ . GaIZée Llall I GH e Elai; Co!as> Slle Elain Colas! Sz e Alain zla! : Salle la iErrZ: ST e JardK /Elacs du jardi

10 Octobre 4

L’art de viemir ¢ Marie Guillaume >SAC
Récréation intergénérationnelle o Marjorie Hauser >BE
Enduit terre o Asso. Empreinte >HE

p 15h00

(@0)\|7 Production laitiere Bio : Résultats économiques et
condition de la réussite o CER France 35>ST

(@0),17 Le sol : lieu de vie & de transfert e Guénola Péres et
Blandine Lemercier >AT

Brigue en terre crue, adobes ¢ Asso. Empreinte >HE

Fabrication lessive et détachant naturels  Locosol >BE

Construction de nids d’hirondelles e LPO >SNT

Une vie aprés le caddie? GASE e Ingalan > BS

Biodiversité au jardin, mise en place de nichoirs et
refuges pour animaux e War-dro an natur >JD

» 15h30

L’écologie chez nos voisins e Participants au chantier
Service Civil International >BP

Fabrication de papier recyclé o La feuille d’érable >GH
Les aventures de Rato Bizard (dés 3ans) s Cie Ocus >JD
p 15h45
Café installation : échanges entre paysans a venir,
porteurs de projet en agriculture « FDCIVAM 35>ST
p 16h00

/:Ni38 Danse : expression libre du corps
Florence Schwarzbart >BE

L Samedi
»10h30

[FYAYe) Construction en paille » Asso. Empreinte >HE
» 11h00

La question des Ados s Catherine Dumonteil >SP

Une nouvelle marque bio plus proche des attentes
des consommateurs? e Alternative Bio /FNAB >S1

Les indicateurs de progrés sociétaux e Pascale Mériot,
PEKEA >SD

L’empreinte écologique, outil pour questionner nos
modes de vie ¢ Céline Warnery >S2

Agenda 21 & événementiel : ex du Collectif
des festivals engagés en Bretagne > SAC

Science du vivant et agriculture : Mise en place d’une
université du vivant e Véronique Chable (INRA) >ST

Bien démarrer son jardin bio ¢ Luc Bienvenu >JD

Clown adultes et enfants o Célia >BE

Présentation de I'association Bolivia Inti e Relais rennais
de Bolivia Inti Sud Soleil >BP

Fabrication de créme et dentifrice ¢ Locosol >BE

Fabrication de papier recyclé o La feuille d’érable >HG

[BIAYTe] Vannerie ¢ Osez I'osier >JD

»11h30

Enduit terre s Asso. Empreinte >HE

Artisanat local et international e Ingalan >BS

Le tri etc. » Smictom du Nar >AG

»12h00 [5Y3YTe] Construction en paille ¢ Asso. Empreinte >HE
BIEYT® construction en paille ¢ Asso. Empreinte >HE J-NIA8 Réalisation d’une ceuvre d’ “Art dans la Nature”
»12h30 Pascale Planche >JD

Biodiversité au jardin, mise en place de nichoirs et

refuges pour animaux e War-dro an natur >JD
) 16h30

Jardin de résistance pour notre jardin planétaire
Gilles Clément >SP

Démarches communales vers le développement
durablee Serge Moelo, maire de Silfiac (56) >S1

Pas d’'OGM dans les champs! Et dans nos assiettes?
MCE, Cohérence, Collectif OGM 35 >SP

Carte verte, carte ouverte o MCE >S2

Quels liens entre diversité naturelle, culturelle et
linguistique?e M. Vallerie et G. Dalgalian >SAC

Présentation de I’asso. Bolivia Inti et dégustation
Relais rennais de Bolivia Inti Sud Soleil >BP

Vannerie ¢ Osez I'osier >JD

» 17h00

Enduit terre ¢ Asso. Empreinte >HE

Causerie, lenteur et café tricot en Bretagne
Marie Chiff mine et Mattaé >BP

Fabrication de créme et dentifrice ¢ Locosol >BE

Construction de nids d’hirondelles e LPO >SNT

(€0 [y[q Lutte Bio intégrée : Des insectes au service des
maraichers bio. e Coop. des maraichers Nantais >ST

»13h00

Découvrir les métiers d’accueil familial en milieu rural
Maryline Martin >AT

Setai : mouvements régénérateurs e Eric Derobe >BE
p13h30

Brigue en terre crue, adobes ¢ Asso. Empreinte >HE

Réussir sa conversion en bio  Agrobio Conseil >ST

[EYAYI8) Cuisson solairesRelais rennais Bolivia Inti Sud Soleil >PBP
) 14h00

Echange autour du transport >BP

Réalisation d’une ceuvre d’ “Art dans la Nature”

Pascale Planche >JD

Bien démarrer son jardin bio e Luc Bienvenu >JD

P 14h15

(<0 [\ Utiliser les huiles essentielles pour traiter les mammites
Mathilde Boutin, Michel Derval >ST

P 14h30

Cancer, santé et environnement
Dominique Belpomme >SP p 17h30

L’art du désencombrement o Alice Le Guiffant >S1 Yoga du sommeil » Marie Guillaume >BE

Les finances solidaires o Conseil Général 35, acteurs b 18h00

de ﬁnancesAsoI\idair‘es et créateurs >SD ; Discussion a rateau rompu autour du potager bio
(¢0)\I7 Notre Ecopdle a Guichen : espace d’expression de Luc Bienvenu & Denis Pépin >AT

Iécologie « Culture Bio >S2 I.N138 Brique en terre crue, adobes o Asso. Empreinte >HE

:JDe EspaEe Zen—itre:

a parloﬁes £P o Allée !ougalde : AG e Amph

X Dimanche 1l Octobreg

Dépistage du cancer : I'enjeu du sur-diagnostic
Bernard Junod >S2
La restauration collective en Vallons de Vilaine
Agrobio 35, AVEC, Pays des vallons de Vilaine >SAC
Quellesélectionvégétale pourquelleformed’agri-culture?
Nicolas Supiot, coll. «Semeurs de biodiversité» >AT
I.\I38 Enduit terre o Asso. Empreinte >HE

» 10h00
Biodiversité au jardin, mise en place de nichoirs et
refuges pour animaux e War-dro an natur >JD
> 10h30
[;YAY8) Construction en paille » Asso. Empreinte >HE
Fabrication lessive et détachant naturels o Locosol >BE

I ) < . ) N1 Shojindo : art de rencontre corporel & verbal
{5181 Aides a I'installation agri-rurale o FRCIVAM >ST Bruno Sinquin >BE
»11h00 [ESTH Danse de paix universelle « Association Aladanse >BE

[¢0),17 La crise, une opportunité de renouveau
Philippe Derruder >S1

(@017 La simplicité volontaire, pour une décroissance
conviviale e Alexis Robert >SP

(60,17 Ecologie en structure de petite enfance
Karine Caiveau et Marie-Claire Souvestre >SD

p 15h00
[©0),17 Filiere équitable Madagascar/Bretagne
Comptoir de Madagascar >BS

(©0)\|7 Cafés installation : échanges entre paysans a venir,
porteurs de projet en agriculture « FDCIVAM 35> ST

PR Ao R e fs e G S Brique en terre crue, adobes ¢ Asso. Empreinte >HE
CADTM, INGALAN >SD Construction de nids d’hirondelles ¢ LPO >SNT

Retour de voyage : biodynamie en Egypte & commerce p 15h30
équitable  Bernard Schmidt >SAC Fabrication de papier recyclé e La feuille d’érable >GH

/:NI38 Fabrication de papier recyclé o La feuille d’érable >EG 375l Les aventures de Rato Bizard « Cie Ocus (dés 3ans) >JD
[BIAYTe] Vannerie « Osez I'osier >JD » 16h00
AIIaite‘ment m\atemel . VirginielMandin >BE JNi=8 Communication non violente ¢ gpe. CNV autogéré >BE
Les toilettes seches et la phytoépuration [3Y3YTe] Construction en paille s Asso. Empreinte >HE
Asso. Empreinte >BP L X . B
(@0)\7 Le sol : lieu de vie & de transfert ¢ Guénola Péres et
»11h30 Blandine Lemercier >AT
:Ni38 Enduit terre o Asso. Empreinte >HE JNI3W Biodiversité au jardin, mise en place de nichoirs et
Voyage et tourisme solidaires ¢ Voyage Nord Sud >BS refuges pour animaux  War-dro an natur >JD
J.\I38 Le tri etc. « Smictom du Nar >AG J.N148 Soupe d’ortie avec ou sans piquants?
» 12h00 Marie Chiff Mine >BP
N30 Réalisation d’une ceuvre d’ “Art dans la Nature”
[FYAY8) Construction en paille s Asso. Empreinte >HE

Pascale Planche >JD
Soutien d’un jeune agriculteur a I'installation » 16h30
Mickael Berthelot et Terre de lien >ST y ) L o
» 13h00 (€6),1| S’économiser au jardin e Denis Pépin >SP
o173 Le sol : lieu de vie & de transfert » Guénola Péres et Lochls Sante’de I'enfant S VEIERENE ¢ DrBry >S1
Blandine Lemercier >AT (©0)\|7 Eco rénovation & démarche globale

JNiW Kototama : sons sacrés japonais e Pascale Legendre Jea“_‘YVeS Brélivet - Assoc{iati‘on Approche >SD
>BE (©0),17 Les impacts du commerce équitable sur les producteurs

des pays du Sud? Guy Durand >S2

(@0),17 Se déplacer autrement, quelles alternatives a la voiture
individuelle? ¢ Guillaume Porcher >SAC
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